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Atelier «<Ma maison change d’air»

Atelier pour apprendre a repérer les polluants de la maison et découvrir

comment limiter leur impact sur la santé, plus particulierement sur

\
I'environnement du nouveau-né et du jeune enfant. Découverte et !
réalisation de quelques produits tmaison d rapporter chez soi.

14,15 & 28 nov. a 19h a la Maison de I’Enfance de Ploumagoar. Gratuit.
Tout public. Inscription obligatoire 02 96 75 27 51

Marche solidaire contre les violences

faites aux femmes

5eme édition de la randonnée solidaire, temps fort de sensibilisation

du grand public sur le theme des violences faites aux femmes.
Au programme :

rando poussette, randonnée, aubade musicale,
spectacle, ateliers pour enfants, espace d’information...

19 nov. dés 13h30 & la Grande Ourse a Saint-Agathon. 3€. Tout public

épui au burn out»
Conférence «De 'épuisement parental

par Lyliane Nemet-Pier, psychologue

clinicienne et psychanalyste
Les enfants seraient-ils plus rebelles ou les parents plus désemparés? Quand un parent se sent

constamment dévoré par son enfant, il est important de s'interroger et de trouver des solutions.
Les peres se laissent-ils autant dévorer par leurs enfants que les méres? Parents, renoncez a €tre un
parent parfait, tout-puissant et omniprésent, vos enfants ne s’en porteront que mieux!

23 nov. a 20h a 'amphithéatre de I’'UCO a Guingamp, rue du Maréchal Foch. Gratuit.
Adultes, parents, étudiants, professionnels. Plus d’infos 02 96 11 10 30

Ciné débat «Questions de jeunessen

Programme de 6 courts métrages pour découvrir une sélection
variée qui incite les jeunes a réfléchir, a se questionner sur des
sujets qui les concernent (analyse de Iinformation, réseaux
sociaux, harcélement et conflits...). Diffusion suivie d’un échange.

24 nov. a 20h au cinéma de Callac 02 96 45 89 43

04 déc. a 20h au cinéma de Guingamp 02 96 43 73 98
Tout public dés 13 ans + Séances scolaires en journée. Gratuit. Plus d’infos 06 74 26 66 40




Spectacle «je clique donc je suis»
Dans ce spectacle, nos smartphones — que nous

sommes invités d laisser allumés — vibrent,
sonnent et parlent pour dévoiler nos petits
secrefs... Pour la magicienne Claire Chastel,
craquer des codes Pin est un jeu denfant,
tout comme savoir ou telle spectatrice partira
en vacances ou bien connaitre le métier qu'a
toujours révé de faire tel autre. Avec des tours
de magie et de manipulation mentale bluffants,
ils nous font perdre nos repéres, jouent avec les nouvelles technologies et nous font douter de nos

propres connaissances. .. (durée : Th)
Conception : Thierry Collet / Interprétation : Claire Chastel / Collaboration écriture-mise en scene : Michel Cerda Collaboration

artistique-technique : Rémy Berthier

ler déc. @ 20h30 au FJT a Guingamp sur inscription 02 96 40 64 45

02 déc. a 17h30 a la salle d’animation de Pontrieux sur inscription 07 64 49 33 79
Tarif unique 6€. Tout public dés 12 ans.

Formation aux professionnels

«Les professionnels au coeur des évolutions familialesy

Séparation familiale, recomposition familiale, parents, beaux-parents et professionnels
de I'enfance - quelles places pour chacun auprés de I'enfant?

. 07 déc. @ 14h30 a la Maison du Département, salle Georges Le Monnier @ Guingamp.
Gratuit. Réservé aux professionnels. Plus d’infos 02 96 33 53 68

ttCulture de la préventionn c'est aussi des actions tout au long de I'année a destination de la jeunesse et du grand
public. Harcélement, prévention routiére, droits de I'enfant, prévention autour des écrans, addictions...
de nombreux projets seront mis en place, notamment dans les établissements scolaires.
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ORGANISATEUR(S)

Mutualité Frangaise,
Eaux et Riviéres

THEMATIQUE(S)

Ma maison change d’airn
Les polluants du quotidien

SUPPORT(S)

Atelier

POUR QUI ?

Tout public
(sur inscription 02 96 75 27 51)

QUAND ET OU ?

14/11,15/11 et 28/11 a 19h
i la Maison de I'Enfance @
Ploumagoar

Du cdté des femmes du Pays,
CIDFF22 et GP3A

Film «Battle of the sexesn
Inégalité hommes/femmes

Ciné débat

Tout public
5,5 € la séance

16/11 a 19h45 au cinéma Les
Korrigans a Guingamp

Ville de Paimpol, Le Chatd,

wSilence on frappen

Pigce de thédtre avec la

17/11 & 20h30 @ La Siréne

Centre social, dans le cadre du | Débat thédtral, violences faites | Cie Entrées de jeu suivie Tout public Lo
. L . i Paimpol
mois Orange de la prévention | aux personnes d’un échange
Du cdté des femmes du Pays, | «Marche solidairen Randonnée accompagnée Tout public 19/11 d&s 13h30 d la Grande

GP3A et nombreux partenaires

Violences faites aux femmes

d’animations

Tarif unique 3€

Ourse @ Saint-Agathon

Relais Parents Assistants
Maternels de GP3A

De I'épuisement parental au
burn outn
Soutien d la parentalité

Conférence avec ln
psychologue clinicienne
et psychanalyste Lyliane
Nemet-Pier

Adultes, parents,
professionnels et étudiants

23/11d20h & I'UCO de
Guingamp (université, rue du
Maréchal Foch)

Ville de Paimpol, Le ChatD,
Centre Social, dans le cadre du
mois Orange de la prévention

Cdlin sereinn
Relations filles/garcons

Soirée d theme : échanges
et rencontres

Jeunes de 16 a 25 ans

28/11 de 18h30a 2Thdla
K'Fet & Paimpol

Tout public dés 12 ans

01/12 @ 20h30 au Foyer

. ) e clique donc je suish ) de5€a8¢€ des Jeunes Travailleurs de
Service Culturel Ville de Spectacle avec la Cie Le . ) L
Guingamn, GPIA Internet et les nouvelles Phalene (sur inscription Guingamp et 02/12 a 17h30

R technologies Guingamp 02 96 40 64 45 i la salle d’animation de

Pontrieux 07 64 49 33 79) Pontrieux
Ville de Paimpol, Le Chatd, ) ) R
9
Centre Social, dans le cadre du Tu te prends pour qui?n Spectacle avec la Cie Tout public 05/12 de 9h30 & 12h30 sur le

mois Orange de la prévention

Les violences ordinaires

Quidam

Marché de Paimpol

GP3A, Sapeurs-Pompiers

PSCl
Gestes de premiers secours

Formation : session
d'initiation

Jeunes de 11d 17 ans
(sur inscription 02 96 43 73 98)
Tarif selon quotient familial

Le 02/11 de 9h @ 17h au Pdle
Jeunesse de Guingamp

Protection Judiciaire de la
Jeunesse (PJJ), Unité Educative
en Milieu Ouvert (UEMO)

13-18 Questions de justicen
La loi et le systéme judiciaire

Exposition intéractive

Jeunes de 14 16 ans
+ groupes scolaires
(sur inscription 02 96 40 19 23)

Du 20/11 au 24/11 a 'UEMO
Centre socio-administratif d
Guingamp

GP3A, Union Frangaise du
Film pour I'Enfance et la
Jeunesse (UFFEJ), Cinéma La
Belle Equipe Callac, Cinéma
Les Korrigans Guingamp

WQuestions de jeunessen
Réseaux sociaux, conflits, sujets
de société

Ciné débat

Tout public dés 13 ans

+ groupes scolaires
en journée

(infos 06 74 26 66 40)

24/11 & 20h au Cinéma La
Belle Equipe & Callac +

le 04/12 d 20h au Cinéma Les
Korrigans & Guingamp

Relais Parents Assistants
Maternels de GP3A, Protection
Maternelle et Infantile (PMI)

Epuisement parental
Soutien d la parentalité

Temps d’échanges

Enfants jusqu’d 8 ans
accompagné d'un adulte parent

29/11 de 10h & 12h. Lieu :
contacter votre RPAM de
secteur

Relais Parents Assistants

Communication bienveillante et

Rencontre animée par
Magalie Daniel, formatrice

Assistants Maternels du
territoire

29/11de 20h a 22h d la
Maison de I'Enfance de

Maternels de GP3A tion d it icati
eSS Ee R U o to-mmumm o (sur inscription 02 96 11 10 30) | Ploumagoar
relationnelle
Les évolutions familiales: 07/12 4 14h30 a la Maison du
Association Le Gué séparation, famille recomposée | Formation Professionnels Département, salle Georges

Soutien d la parentalité

Le Monnier

INFOS: Service Jeunesse GP3A 02 96 43 73 98/ jeunesse.guingamp@gp3a.bzh

Opération inscrite dans le programme du Contrat Intercommunal de Sécurité et Prévention de

la Délinquance et financée par le Fonds Interministériel de Prévention de la Délinquance




